
LA SÉCU
C’EST 
QUOI ?

Et si vous veniez faire votre 
alternance à la Sécu ?

NOUS NE
SOMMES PAS
ALTERNANTS

acteurs de
la solidarité

Deviens plus qu'un 
alternant.
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Créée en 1945, la Sécurité Sociale est notre 
système universel de protection, auquel 
chacun contribue à la hauteur de ses  
moyens. Un système de solidarité que 
beaucoup nous envient et qui fonctionne 
notamment grâce à  5 grandes branches   
où vous pourriez travailler : 

Au total ce sont plus de  300 organismes  
qui constituent la Sécu, et qui sont présents 
partout en France au service des usagers !

Il y a sûrement un organisme près de chez  
vous pour faire votre alternance ! 

 La branche Famille  aide les personnes 
dans leur quotidien et développe  
la solidarité envers les plus vulnérables. 

 La branche Maladie et Accidents  
 du travail-maladies professionnelles 
permet à chacun de se faire soigner  
et gère les risques au travail. 

 La branche Retraite  suit les carrières  
des salariés, les aide à préparer 
leur retraite et verse les pensions.

 La branche Autonomie  aide 
à l’autonomie des personnes âgées 
et des personnes handicapées. 

 La branche Recouvrement  collecte  
les cotisations sociales pour les restituer  
au bénéfice des autres branches. 

Découvrez toutes 
nos offres sur

www.alternance.lasecurecrute.fr

La Sécu s’engage pour l’avenir des jeunes !

Retrouvez nos offres d’emploi sur Lasecurecrute.fr  
, 1jeune1solution et jobs.hugodecrypte.com

Découvrez nos coulisses sur Welcome to the Jungle et 
TikTok @lasecurecrute

Rencontrez nos ambassadeurs sur Myjobglasses

Suivez nos actus sur Linkedin

En 2023, ce sont plus de 5 000 jeunes qui ont été recrutés 
chez nous en CDD ou en CDI. 



À LA SÉCU,  
À VOTRE CARRIÈRE. 
Rejoindre la Sécu, c’est agir concrètement pour la solidarité 
nationale, pour protéger tous nos concitoyens et les aider 
dans tous leurs moments de vie.  
C’est aussi travailler dans une organisation engagée 
sur de nombreux sujets comme l’égalité femmes‑hommes, 
l’intégration de travailleurs handicapés, le droit 
à la déconnexion ou la transition écologique. 

À LA SÉCU, VOUS SEREZ 
AVANT TOUT COMME UN(E) 
PROFESSIONNEL(LE).
Vous serez en charge de réelles missions pour gagner  
en autonomie et en professionnalisme, et vous former  
sur votre futur métier. 
Dans un cadre managérial bienveillant et responsabilisant, 
vous serez soutenu(e) par un tuteur qui veillera à vous 
accompagner tout au long de votre contrat. 

À LA SÉCU, CHACUN PEUT  
TROUVER
Partout en France, dans nos 300 organismes, sur plus  
de 80 métiers, nous recrutons des alternants dans  
de nombreux domaines tels que la relation aux usagers,  
la santé et le social, l’informatique, l’administratif  
et support… Et pourquoi pas démarrer votre carrière 
ensuite chez nous ? Nous recrutons chaque année 
plusieurs milliers de jeunes en CDD ou en CDI. 

son alternance

donnez du sens

considéré(e)

L’alternance offre une combinaison 
parfaite entre études et mise en 
pratique, afin d’intégrer au plus  
vite les compétences et les codes  
de la vie professionnelle. 

À la Sécu, non seulement vous allez 
vous former dans un cadre moderne 
et professionnalisant, mais en plus  
vous allez agir concrètement pour  
un projet de solidarité nationale. 

À LA SÉCU,  
VOUS SEREZ  
BIEN PLUS 
QU’UN 
ALTERNANT ! 

 NOS AVANTAGES SOCIAUX 
 POUR LES ALTERNANTS 
• Congés et RTT
• Aide aux frais de transport 
• Restauration ou titres-restaurant
• Loisirs et activités sociales
• Intéressement

« Je voulais faire mon alternance dans 
une structure tournée vers la solidarité. J’ai tout 
de suite pensé à la Sécurité sociale. Je ne suis pas 
déçu, je me sens vraiment utile ici ! »

THOMAS,
Gestionnaire conseil allocataire en alternance

« C’est super de travailler dans une entreprise 
aussi engagée. Sur les questions d’égalité 
femmes-hommes, importantes pour moi, en fait 
on est hyper en avance à la Sécu ! »

LUCIE,
Aide-soignante en alternance

« À la Sécu, j’ai de vraies responsabilités,  
des managers qui m’écoutent, je peux proposer 
des idées : c’est très formateur. Je vais même  
y commencer ma carrière en signant un CDI. »

ROMAN,
Gestionnaire de paie en alternance

« En arrivant à la Sécu, j’avoue que j’étais loin  
de m’imaginer qu’elle était autant à la pointe  
dans le numérique ou sur la data. Maintenant je le  
dis à tout le monde : “La Sécu c’est moderne”. »

NORA,
Experte informatique en alternance


